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Por e] cnntrarlo la especie hu X 56 emonla asiete
mlll{}nE‘S de afios atras, para los inicios del hnaje —homi-
mdos@lpedos y australopitecos— y 200.000 afios para los

" humanos modernos —el homo sapiens— segun recogen

., los restos fosiles de las primeras poblaciones nomadas

- al sur de Africa. Es evidente que el mundo vegetal no es

pasivo, pues ha modelado la historia geoldgica, atmos-
féricay biologica de la Tierra; resulta asi que lleva una
clara ventaja evolutiva a los seres humanos, perdurando
gra tras era.

Decia May Sarton, que "las plantas no hablan, pero su si-
lencio esta vivo al cambiar”. y todavia hay quien cree que
las plantas no sienten ni padecen, como st unicamente
tuvieran caracteristicas estéticas o su funcionalidad
biologica se limitara a la fotosintesis. Afortunadamente,
lejos de seguir designandolas como seres vivos inmovi-
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les, invariables y hasta invisibles, existe una corriente
cientifica en auge, cada vez mas ruidosa, que continiia
demostrando las capacidades cognitivas gue poseen
cada una de las especies vegetales que cohabitan con
nosotros en el globo terragueo y que, sobre todo,
remarca la importancia de conocer sus fundamentos
como un pilar esencial para la evolucidn, esta vez la
nuestra, la humana.

Stefano Mancuso {Catanrazo, 1965), prestigioso botdnico
que ha dedicado toda su vida al estudio de la neuro-
biologia vegetal y unas de las voces mas conocidas de
esta doctrina en los altimos tiempos, ha confirmado

en Sensibilidad e inteligencia en el mundo vegetal (Galaxia
Gutenberg, 2015), en Elincreible vigje de las plantas (Galaxia
Gutenberg, 2019) y en La nacidn de las plantas (Galaxia Gu-
tenberg, 2020) las capacidades cognitivas que poseen las
plantas, asi como la eleccion y la toma de decisiones que
caracterizan su funcionamiento cotidiano. No se trata

de supuestos, sino de sucesos precisos corroborados, de
estructuras funcionales sistémicas.

Veamos, por ejemplo, la aptitud resolutiva que tienen los
seres vegetales para determinar situaciones conflictivas
al esquivar los obstaculos subterrdneos con sus propias
raicesy, ademas, al hacerlo por el camino mas cortoy
mas facil. Otro ejemplo es la capacidad de adaptarse a
las transformaciones del entorno, detectando la luz, la
humedad, la temperatura v la presion, o ejerciendo la
superposicion ordenada de sus hojas para obtener un
resultado mds fructuoso. La consciencia activa en su
desarrollo a través del olfato a distancia de nufrientes y
gradientes quimicos les permite acomodarse mejor. Y la
extraordinaria sensibilidad que tienen denota una per-
cepcion sofisticada v una ecaptacion multisensorial.

Es mas, Mancuso profundiza en la reparticion inteligente
mediante sistemas distribuidos (raices, hojas, tejidos) v
destierra la centralizacion en un solo 6rgano y que este
provisto de sistema nervioso. Asimismo, determina la
memoria celular que poseen evidenciada en la repeti-
cién autodidacta de patrones, en la anticipacion a posi-
bles amenazas a su fisiologia y en la curva de aprendizaje
que manifiesta mejorias posteriores.

Pero lo mas interesante de toda esta sabiduria
verde son sus competencias comunicativas.

Los seres vegetales interactiian entre si,
funcionan como comunidades coopera-
tivas, muestran cualidades muy cercanas
alos cuidados, siendo uno de ellos el
parental, cuando el “4rbol madre” sustenta
alos descendientes ain sin autonomia.

ordinariamente un conjunto de arboles, sino toda una
organizacion viva de relaciones vinculadas. El bosque es
un organismo vegetal en si basado en las redes subterra-
neas conectadas que intercambian alimento y sefales
quimicas por medio de los campos electromagnéticos. Es
un lenguaje propio, una primicia de identidad vegetal.

Desde la mirada poética, en La metamorfosis de las plantas
(Atalanta, 2020), tratado de 1790, Goethe manifesto que
ciencia y poesia podian ir de la mano; en su opinion, la
incompatibilidad entre ambas que habia decretado la
comunidad académico-cientifica erauna equivocacion.
En la mencionada publicacién, que él mismo considerd
breve y preliminar, expuso su vision de que todas las
partes de una planta son, en realidad, transformaciones
de un mismo arquetipo llamado Urform —la hoja—. Esta
observacitn botanica repleta de afectividad y delicadeza,
carente de bases en biologia celular, dio origen a una su-
cesion de metamorfosis en el mismo ser vegetal; es decir,
aun proceso continuado que, lejos de ser fijo o rigido,
contenia la clara dindmica y carga filosdfica platénica del
movimientoy del devenir. 8i bien en la época el texto no
fue tomado demasiado en serio, décadas después se con-
firmaria esa intuicion goethiana, que serviria de apoyo a
los preceptos de Darwin en El origen de las especies, v que el
propio Thoreau acabarian versando en su Walden: "El ar-
bol entero no es mas que una hoja", haciéndole un guifio
al incomprendido genio universal de la literatura.

Continuando en el ambito espiritual, en 1848 el fisico
Gustav T. Fechner publico Nanna o el alma de las plantas
(Atalanta, 2025), pura divulgacion de la fitologia que
dejo entre escandalizada y asombrada a la sociedad
descreida y fiel del positivismo cientifico del momento.
En Nanna —por cierto, esposa del dios de la luz, Baldr—,
se atrevid a ampliar los horizontes mas alla de lo estric-
tamente medible y, como buen heredero de la natu-
raleza viva goethiana, planteo la existencia metafisica
del “alma” propia de las plantas desde una perspectiva
racional del panpsiquismo. Presenta un recorrido
ascético cuidadosamente definido entre intuiciones y
preceptos biologicos, argumentando las capacidades
organizativas, sensoriales y electoras que observaba en
los seres vegetales. Inequivocamente, en gran parte,
antecede a Mancuso. Fechner, ademas de defender la
vida vegetal consciente a pesar del inmovilismo ("si las
plantas pudieran correr y gritar como nosotros, nadie
les negaria el alma"), aporta una novedad hasta el
momento no atendida v avanza la llamada fitoacustica,
esas emisiones sonoras que emiten las especies vegeta-
les mediante infrasonidos en contacto con la brisa: "La
planta como un gran timpano golpeado por el viento".

o Fue casualidad que lo escribiera? Improbable si habla-
mos de un fisico, inverosimil si es un hecho mistico.

Los hombres gque amaban,..

Stefono Mancnsa No es un secreto que los bosques no son
Trad. de David Paradela Lopes
Galaxia Gut, 160 pags. 1750 €.






Mas tarde, en 1866 se conocerian las tres leyes fiin-

damentales de la hereneia del fraile agustino Gregor

Johann Mendel, quien curiesamente realizo un ex-

perimento de hibridacion con el guisante coma hase,

dado su faeil cultivo y su corto ciclo reproductivo, para

intentar explicar comeo se transmitian los earacteres

hereditarios. Tras varios anios y mas de 28.000 plantas

cruzadas, 1lego a la conclusion de que clertos rasgos

desaparecian en una generacion y reaparecian en

otra, v eso se tradujo en el nacimiento oficial y cien-

tifico de la genética. Por consiguiente, la memoria es

un hecho en el mundo vegetal; las plantas albergan

recuerdos y convierten, de esta manera, su estructura

biol6gica y su comportamiento metodico en propieda- w
des universales. # »

No en vano, en la literatiira se recogen multitud de tes-
timonios, algunos mas o menos ficcionados, pero todos &

ellos inspirados en la convivencia con los arboleso con la 2
naturaleza comunitaria. El florilegio podria ser intermi- -

nable pero dos titulos-resultan especialmente llamativos. +

Primero, Mina di Sospiro, en Memorias de un arbol, espe- i

cula con el relevo generacional entre un “arbol abuela”,
“arbol madre” y “arbol nieta”. Toda la novela es un paseo
por la que podria ser la vida de cualquiera de nosotros.
:Es posible que un tejo sea protagonista de una '
herencia ancestral? ;Y por qué no? La ciencia

va explicando v Ia mente humana va intuyendo \\1\ !
mientras el mundo (v el corazén) sigue sintiendo T
—yviviendo. =

A continuacion, en el libro La vida secreta de
los drboles (Obelisco, 2016) Peter Wohlleben
explora el gjercicio —jindeliberado?—de
defensa que poseen las plantas mediante

la irradiacion de sustancias odoriferas
toxicas para espantar riesgos como

algunos animales, y también narra el o,
crecimiento pausado, prudente y len- !
to, bajo un estricto protocolo educa-
tivo interno, que poseen los hosques
para alcanzar una longevidad y
resistencia mayores. Simplemente,



que m\roiucm mulutucl d»e PIOCESHs ¥ sa asemefa, e
sus formas, & la inteligencia, sensibilidad y comporta:

1 aloo va |

mientos dgi o dnimal y o e
irzebatible.

Desde una 6ptica social v antropologica, €l legado de
las plantas es infinito ¢ CORTEOVeTDIE, 3 A COT- |
ceptualizacion metaforica y 1a utilidad pedagogica
han permitido la explicacion yia difusion de ideas
v preceptos aplicados a los seres humanes. Recor
demos brevemente Echar raices (Iroita. 1999) donde
Simone Weil se hasa et {a evolucion v la estructura
vegetal para desengranar problematicas humanas
historicamente dearreadas como el dlesary Algo o
la 11:’%Pkldad del alma. Desde el area historica, Los
Rombres que amabaa « las plontas. ta altima obra de
Maneuse, recopilauna serie de anecdotas ¥ persos
riajes relevantes conectados con el mundoveseial,

Nos descubre la pasion de la botanica enlas cartas

de Rousseail y que el primeruniyen sitario negrode
Psiados Unidos, George Garver, estard absolutanienic
ligadoral estudio agricola al mismoHempo GRESEE a
un referente de la lucha interracial, O Ancluse guela
Union Sovictica acabaria matando a Nikoldl Vavalovy
regalando a 1os nazis su coleccion de mas e S0.H00
semilias, considerada un pl‘ometedm Datrlmento
genetlco ruso,

De pronto, un periplo envilelto en filosotia. mistica,
mitologia vy hojas desprencie Hiac e compilacion
de virtudes que conviene aprender: Parecemaenting,
pero 1o 16 es. Decididamente: ef pundo vecetal e5un
oran sujeto de conocimiento. de el brotan la persiss
tencia, supervivencia y resitiencia mas antignas €
indispensables para el actode perdurar. Comprend
su modus operandi y abrazar la sabiduna milenatia
de 105 bosqiies es otro modo de estar en el munda y
ser patrte de el ¥, ademds, GILE seguramente, esta
sea parte de Ia solucion avte la catastrofs det Camnbio
elimatico, la deforestacion el calentamiento global ¥
1a conlaminacion atmaosferica: o
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